FACTSHEET

Prestatie ouderenzorg

Prestatie ouderenzorg heeft als doel gestructureerde en
samenhangende ouderenzorg te leveren. Vanuit de
huisartsenpraktijk wordt samen met ketenpartners
proactieve zorg geboden aan de (kwetsbare) oudere,
zodat deze zo lang mogelijk veilig en zelfstandig thuis kan

wonen en een zo goed mogelijke kwaliteit van leven

ervaart.

Wat verstaan we onder goede, proactieve
ouderenzorg?

Hadoks houdt de Landelijke Eerstelijns Afspraak (LESA)
van de NHG aan op het standpunt dat de huisarts een
regierol heeft in de zorg voor kwetsbare ouderen.
Regievoeren vanuit de huisartsenpraktijk op de samen-
werking in de zorg rondom de kwetsbare oudere bete-
kent niet dat de huisarts verantwoordelijk is voor de

uitvoering van de deelprocessen in de andere domeinen.

Hadoks ziet de rol van de POH-Ouderen als essentieel
voor het uitvoeren van deze complexe multidisciplinaire
ouderenzorg vanuit de huisartsenpraktijk. De POH-
Ouderen vervult bij uitstek de regie-en codrdina-
tiefunctie in de cure en heeft daarnaast een brugfunctie
vanuit de cure naar de andere drie domeinen.

Welke patiénten vallen binnen de prestatie
ouderenzorg?

Binnen de prestatie ouderenzorg vallen alle patiénten
met een leeftijd vanaf 75 jaar*.

Wat wordt er vanuit de prestatie ouderenzorg
verwacht t.a.v. deze 75+ patiénten?

Vanuit de prestatie ouderenzorg wordt verwacht dat
kwetsbaarheid bij patiénten van 75 jaar en ouder tijdig
wordt gesignaleerd en in kaart wordt gebracht, waarna
passende zorg en ondersteuning wordt georganiseerd.
Deze zorg omvat onder meer huisbezoeken, casefinding
(gemiddeld 1 oudere per week proactief in beeld
brengen), het uitvoeren van een multidomeinanalyse,
proactieve zorgplanning en het opstellen van een
individueel zorgplan.

* Een aantal praktijken met groot aantal migrante ouderen komen

in aanmerking voor de prestatie ouderenzorg vanaf 65+

Daarnaast vinden voor kwetsbare ouderen
medicatiebeoordelingen (1x per 2 jaar) plaats en worden
er 6x per jaar GPO'’s (gestructureerd periodiek overleg)
georganiseerd. Om de ouderenzorg goed te kunnen
organiseren wordt van de praktijk verwacht voldoende
POH-O uren in te zetten. Een rekentool voor het
berekenen van de uren is beschikbaar via uw
praktijkadviseur.

Starten met deelname

U kunt ieder kwartaal starten met de prestatie
ouderenzorg. Meld u zich daarom uiterlijk een
maand voor het verstrijken van het kwartaal via
mijn.hadoks.nl.

Vergoeding prestatie ouderenzorg

De vergoeding wordt bepaald aan de hand van
het percentage 75-plussers in de
huisartsenpraktijk. leder jaar op 1 oktober wordt
het percentage vastgesteld en wordt de praktijk
in segment A,B, C of D ingedeeld. Consulten en
visites kunnen naast het afnemen van de
prestatie Ouderenzorg gedeclareerd worden bij
de zorgverzekeraar en zitten dus niet in de
prestatie Ouderenzorg.

Transmurale module
Wanneer het zorgprogramma ouderen in de
huisartsenpraktijk goed is opgestart is het

mogelijk om aanvullend de transmurale

ouderenzorg af te nemen.




Wat is de meerwaarde van de prestatie
ouderenzorg bij Hadoks?

Verbetering van de kwaliteit van ouderenzorg.
Gebruik van VIPLive.

Ondersteuning van de huisarts en POH-ouderen
door een praktijkadviseur ouderenzorg:

o ondersteuning bij het opstarten en vervolgen

van de prestatie ouderenzorg;

o (half)jaarlijks praktijkbezoek.
Ondersteuning bij wijkgericht werken en
bespreken van regionale initiatieven/
ontwikkelingen
Scholing gericht op ouderenzorg (o.a.
kennisbreak, opleiding POH-Ouderen, symposium
ouderenzorg).

Contact

Voor uitgebreide informatie over de
ouderenzorg verwijzen we u naar het
zorgprogramma ouderenzorg.

Deelnemen aan de prestatie ouderenzorg?

Meld u aan via mijn.hadoks.nl. Bij vragen kunt
u terecht bij uw praktijkadviseur ouderenzorg.



https://www.hadoks.nl/zorgprofessional/ouderenzorg/
https://www.hadoks.nl/zorgprofessional/ouderenzorg/

