
Factsheet 

Wat verstaan we onder goede, proactieve  

ouderenzorg? 

Hadoks houdt de Landelijke Eerstelijns Afspraak (LESA) 

van de NGH aan op het standpunt dat de huisarts een 

regierol heeft in de zorg voor kwetsbare ouderen. 

Regievoeren vanuit de huisartsenpraktijk op de samen-

werking in de zorg rondom de kwetsbare oudere bete-

kent niet dat de huisarts verantwoordelijk is voor de 

uitvoering van de deelprocessen in de andere domeinen.  

 

Hadoks ziet de rol van de POH-Ouderen als essentieel 

voor het uitvoeren van deze complexe multidisciplinaire 

ouderenzorg vanuit de huisartsenpraktijk. De POH-

Ouderen vervult bij uitstek de regie-en coördina-

tiefunctie in de cure en heeft daarnaast een brugfunctie 

vanuit de cure naar de andere drie domeinen.  

Voor uitgebreide informatie over ouderenzorg in de 

huisartsenpraktijk verwijzen wij naar het actuele 

zorgprogramma op onze website. 

 

Welke patiënten vallen binnen de prestatie  

ouderenzorg? 

Binnen de prestatie ouderenzorg vallen alle patiënten 

met een leeftijd vanaf 75 jaar.  

 

Wat wordt er vanuit de prestatie ouderenzorg 

verwacht t.a.v. deze 75+ patiënten?  

Vanuit de prestatie ouderenzorg wordt verwacht dat de 

kwetsbaarheid van alle 75+ patiënten in kaart wordt 

gebracht. De kwetsbaarheid in beeld brengen gebeurd 

middels een vragenlijst (bijv. GFI of Trazag).  

 

 

 

Op basis van de uitkomst kies je voor een van de 

volgende episodes:  

• A49.01 Ouderenzorg 

OF 

• A05 Kwetsbare oudere (GFI score >4, Trazag 

score >3 of eigen inzicht). 

 

Wat is de meerwaarde van de prestatie  

ouderenzorg in de regio Haaglanden? 

• Verbetering van de kwaliteit van ouderenzorg.  

• Ondersteuning van de huisarts en POH-ouderen 

door praktijkadviseur ouderenzorg: 

o ondersteuning bij het opstarten van de 

prestatie ouderenzorg; 

o (half)jaarlijks praktijkbezoek. 

• Ondersteuning bij wijkgericht werken en sa-

menwerking. 

• Scholing gericht op ouderenzorg (o.a. Hadoks 

kennislunch, POH-scholing ouderenzorg in de 

eerste lijn). 

 

Starten met deelname 

U kunt ieder kwartaal starten met de prestatie 

ouderenzorg. Meld u zich daarom uiterlijk een maand 

voor het verstrijken van het kwartaal. 

 

Vergoeding 

De vergoeding wordt bepaald aan de hand van het 

percentage 75-plussers in de huisartsenpraktijk. Ieder 

jaar op 1 oktober wordt het percentage vastgesteld en 

wordt de praktijk in segment A,B of C ingedeeld. 

 

Onderdelen 

In beeld brengen van kwetsbare ouderen: 

• Casefinding 

• Advance care planning.  

• Gestructureerd periodiek overleg (GPO). 

• Samenwerking in de keten. 

• Medicatiereview.  

Contact 

Wilt u deelnemen aan de prestatie ouderenzorg, of 

heeft u hier vragen over? Neem dan contact met ons op 

via chronischezorg@hadoks.nl of op 070 302 9820. 

https://www.hadoks.nl/zorgprofessional/ouderenzorg/
mailto:chronischezorg@hadoks.nl

